Skolklasser och extra grupper i gymmet varen 2023

Koululuokat ja extra ryhmét kuntosalissa kevat 2023

Tors 16.3 14.00-15.00 Axxell
Ti 21.3 11.15-12.15 Hégstadiet flickor
Tors 23.3 11.15-12.15 Hégstadiet flickor
Ti 28.3 11.15-12.15 Hégstadiet pojkar
Tors 30.3 11.15-12.15 Hégstadiet pojkar
Mé& 3.4 15.15-16.15 Katarinagruppen
Tors 6.4 11.45-12.45 Axxell
Ons 12.4 14.30-15.30 Axxell
Tors 13.4 17.00-18.00 Raseborgs Stad / CT
M& 17.4 15.15-16.15 Katarinagruppen
Ti 18.4 11.15-12.15 Haégstadiet flickor
Tors 20.4 11.15-12.15 Hégstadiet flickor
Tors 20.4 17.00-18.00 Raseborgs Stad / CT
Mé& 24.4 15.15-16.15 Katarinagruppen
Tors 27.4 14.15-15.15 Axxell
Tors 27.4 17.00-18.00 Raseborgs Stad / CT
Tors 4.5 13.30-14.30 Axxell
Tors 4.5 17.00-18.00 Raseborgs Stad / CT
Mé& 8.5 15.15-16.15 Katarinagruppen
Ons 10.5 14.15-15.15 Axxell
Tors 1.5 17.00-18.00 Raseborgs Stad / CT
Mé& 15.5 15.15-16.15 Katarinagruppen
Tis 16.5 14.15-15.15 Axxell
Ons 17.5 14.00-15.00 Axxell
Mé& 22.5 15.15-16.15 Katarinagruppen
Tors 25.5 14.00-15.00 Axxell
Mé& 29.5 15.15-16.15 Katarinagruppen

Gymmet ar éppet f6r alla under dessa tider men vill uppmarksamma
er p& att det &r mera livat @n vanligt. Tack fér férstéelsen!

Kuntosali on avoinna kaikille nain& aikoina mutta tiedoksenne

ettd salilla on enemmén véked ja metelia. Kiitos ymmarryksesta!



